
Как разговорить молчуна 

 

Родители слишком резвых детей  порой завидуют тем, чьи отпрыски тише 
воды ниже травы. Однако, у пап и мам молчунов – свои проблемы. 

Как правило, молчун – дети с очень сильных характером. С железной волей и 
ослиным упрямством. Сами посудите, какой недетской выдержкой надо 
обладать, чтобы никогда, ни при каких обстоятельствах не раскрывать рта на 
людях. Бывают случаи, когда упорное молчание на людях происходит от 
уязвленной гордости. Например, ребёнок плохо выговаривает буквы или 
заикается. Если у него достаточно высокий интеллект. Это может оказаться 
настолько травмирующим обстоятельством, что он  предпочтет молчать, чем 
говорить неправильно. 

Если ваш ребёнок молчун, обратите внимание и на то, какие у вас с ним 
отношения. Может быть, нужно перестроить свои  отношения с ребёнком? 
Не только на словах, но и на деле предоставьте ему самостоятельность. Для 
этого мягко, но неуклонно ставьте его в такие условия, когда он, стремясь к 
заветной цели, вынужден сказать посторонним несколько слов. Например, не  
покупайте ему жвачку или мороженое, а предлагайте самому подойти к 
ларьку и купить. Только не уговаривайте. Не хочет – не надо, останется без  
мороженого. Но старайтесь и завтра, и послезавтра создать аналогичную 
ситуацию.  

Кроме того, можно сказать ребёнку, что молчание заразительно, и мама, 
наконец заразилась, и теперь тоже будет молчать. Конечно, трудно встретить 
взрослого человека, который в здравом уме и твердой памяти не произносил 
бы ни слова. Наверняка , малыш «перерастёт», но только от любящих людей 
будет зависеть, как скоро это произойдёт. 


